Bernd Hornof - Gewichtheben

ASV Gewichtheber auch in Roding erfolgreich!

Letzte Aktualisierung Sonntag, 14. Dezember 2008

Mit neuer Saisonbestleistung und einem klaren Sieg kehrten die Gewichtheber des ASV am vergangenen Wochenende
aus Roding zuriick. Sie schlugen die Bundesligareserve des TB 03 Roding mit 318,2 : 236,0 kg (rel) recht klar und zieren
weiterhin die Tabellenspitze der Bezirksliga Oberpfalz. Der Auswartssieg war hoch verdient. Dies zeichnete sich schon
nach dem Reif3en ab, als hier der ASV bereits klar in Front lag und die Fiihrung kontinuierlich beim Stol3en weiter aus baute
und am Ende die angestrebten 300 Relativkilos klar Gbertraf.
Dabei begann es bei Thorsten Cedl anfangs gar nicht nach Wunsch. Zwar meisterte er seinen Anfangsversuch mit 75 kg
beim Reil3en, musste sich aber bei 80 kg der Last zweimal beugen. Daflr legte er drei giltige StoRversuche hin, die bei 105
kg endeten. Markus Bauer begann mit einem gegliickten ReiRversuch von 95 kg, konnte aber seine Steigerungen auf 100
kg (2. Versuch) und 101 kg (3. Versuch) nicht giiltig gestalten. Beim StoRen bezwang er sehr sicher 115 kg. Bernd Hornof
begann mit einem ungiltigen ReiRversuch bei 90 kg. Unbeirrt steigerte er im 2. Versuch auf 92 kg um im letzten Versuch
auch noch 96 kg zu bezwingen. Das Sto3en beendete er mit 120 kg. Mit einer Superleistung wartete &ndash; wer sollte
es auch sonst sein &ndash; Christian Schmidt auf. Unter den gestrengen Augen seines Stiefvaters Karlheinz
Radschinsky (Olympiasieger 1984 in Los Angeles) wuchtete er im ReiRen 130 kg zur Hochstrecke und bezwang mit 156
kg im StoRen die héchste Last des Nachmittags. 122,8 kg (rel) waren wieder eine absolut bundesligareife Leistung. Holger
Cedl erlebt seinen zweiten Gewichtheberfriihling. Er schaffte eine neue persénliche Reil3bestleistung mit 111 kg und brachte
132 kg im Stol3en zur Hochstrecke. 136 kg gingen beim letzten Versuch knapp &bdquo;daneben.&ldquo; Ein grol3es
Kompliment darf man auch den Gastgeber machen, die mit Max Schuierer und Christian Angermeier zwei B &ndash;
Jugendliche in ihren Reihen hatten und mit dem 49 &ndash; jahrigen Altmeister Hans Stangl mit 69,6 kg (rel) ihren
fleiBigsten Punktesammler. TB 03 Roding II: Steffen Pilz 65,0 (83/112); Max Schuierer 37,0 (73/100); Tobias Lolacher
41,4 (89/118); Hans Stangl 69,6 (109/133); Christian Angermeier 23,0 (92/112)

Gesamt: 236,0 (Saisonbestleistung) ASV Neumarkt; Thorsten Cedl 50,0 (75/105); Christian Schmidt 122,8 (130/156);
Markus Bauer 44,0 (95/115); Bernd Hornof 43,2 (96/120); Dr. Holger Cedl 58,2 (111/132):

Gesamt: 318,2 (Saisonbestleistung) nab
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